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P& foljande sidor finns information om vad vi erbjuder utéver
vért dagliga lunchutbud.

Bland annat fardiga menyférslag fér middag hos oss, catering
och take-away. Valj bland dessa fardiga férslag. Om férslagen
nedan inte passar det du tankt, &t oss géra vart basta for att
anpassa effer era dnskemdl.

For catering eller take-away behéver vi information senast tre
arbetsdagar innan. Har du inte den méjligheten? Skicka en
forfrégan och vi gor vart basta for att ordna eft trevlig alternativ,
utifrén férutsattningarna.

INFORMATION

Pocket Arenastaden — Evenemangsgatan 31

Precis vid Mall of Scandinavia

& Friends Arena
Pendelstation: Solna station

Antal sittplatser — 112 st i restaurangen
med befintlig méblering, 80 st i vér
intilliggande ljusgard.

Minimumspendering vid fest hos oss
ar — 25 000 kr, i priset ingar b&de lokalhyra
och personal.

KONTAKTUPPGIFTER

Mail: pocketarenastaden@pontusfrithiof.com

Telefon: 08-454 55 10

LUNCHMENY PA WEBBEN

Information om vér dagliga lunchmeny
hittar du p&: www.pontusfrithiof.com




FRUKOST

Minimum 6 smérgésar for bestdllning.

SMORGAS......cccevvveeeeeenneeeece 35 KR

Smorgés pé vart hembakta bréd, valj mellan baguett
eller filmjslkslimpa.

- Ost, sallad och grénsaker.
— Ost, skinka, sallad och grénsaker.
- Avocado, farskost och gronsaker.

- Veganskt alternativ.

SMOOTHIE .......ccccceeueneeeeeee.. 40 KR

Sasongens smaker.

FARSKPRESSAD JUICE............ 35 KR

SALLADER

Minimum 10 sallader fér bestdlining.

DITT VAL....ccceceececcececceccecses 160 KR

Alla sallader serveras med dressing, bénor, linser,
quinoa, sdsongens gronsaker och nybakat bréd med
vispat smér. Valj mellan:

— Kott.
— Fisk.

- Veganskt alternativ.

RAKSALLAD......ccccceennnnnnneeee 175 KR

Serveras med dagg, dressing, sdsongens grénsaker,
nybakat bréd och vispat smér.




WRAPS

Minimum 10 wraps fér bestallning.

DITT VAL......... cesescesses cocenee .. 105 KR

Valj mellan: kétt, fisk eller veganskt alternativ.

Serveras med dressing, gronsaker, sallad
och kolhydrat.

FIKA

KANELBULLE
Vér nybakta kanelbulle.

RULLTARTA .....cceceennveeeeeee 35 KR/BIT

Glutenfri.

KLADDKAKA 45 KR/BIT

Serveras med vispad gradde.

VEGANSKT
ALTERNATIV .....cccceeeeeeeee. 45 KR/BIT




MAT

TILLTUGG......................... 60 KR/ST
Vi rekommenderar tre tilltugg per person

— Tryffeldoftande polenta (Veg)
Bakad tomat, parmesanost, och pinjendtter

- Vasterbottenpaij (Veg)
Téngcaviar, smetana och syrad |6k

— Tunnskuren ryggbiff
Gruyercréme, hasselndtter, portvinsglace
och jordartskockschips

— Rensteksréra
Pockets filmjslkslimpa, pepparrot och
picklade lingon

- Mandelpotatischips
Ldjrom och citronkrém

— Het skaldjursréra
Krispigt tunnbréd, syrad silverldk, gurka och krasse

— Furikake bakad lax
Soja tapioka, forellrom, radisor, sesammajonnds
och krispiga risnudlar.

MIDDAG

VAR VEGANSKA
(3-RATTERS)..ceeuesuesesnssesesnes 595 KR

Forratt: Grillad hjartsallad med rostad vitlok-
och misodressing, bakad tomat, hasselnétter,
prosociano och krutonger.

Varmrétt: Pockets jordértskocksfritters med
dragoncréme, grillade gronsaker, quinoa samt
tomat- och chilisallad.

Dessert: ltaliensk “marang” med havtornskola,
kaksmulor och mynta-marinerade bar.




MENY 1 (3-RATTERS) .......... 545 KR

Forratt: Pockets r&biff p& svenskt innanlér, med
Gruyérekram, jordartskockschips, syrad 16k, bakad
tomat, betor och krasse.

Varmrétt: Angad torskrygg med rékor, pepparrot,
brynt smér, artor och tornerad potatis.

Dessert: Appelkaka med mandel, kardemumma
och vaniljsés.

MENY 2 (3-RATTERS) .......... 655 KR

Forratt: Lojrom med Vasterbottenkrém, mandel-

potatischips, syrad 16k, dillolja och krasse.

Varmrétt: Helstekt svensk ryggbiff med tryffel, svamp,
sherrysky, sotad |8k och jordértskockspuré.

Dessert: Vanilikrdm med citrusmarinerade bar och
rostad vit choklad.

MIDDAG

DRYCK

LILLA DRYCKESPAKETET........345 KR

Ett glas till forrétten, ett glas med péafylining till varm-
ratten samt kaffe.

STORA DRYCKESPAKETET .....505 KR

Ett glas bubbel att bérja med, ett glas till forratten, eft
glas med péfylining till varmrétten samt kaffe.




KONFERENS

Vi har tvé stycken mindre konferensrum, med méjlighet
till uppkoppling.

Rummen rymmer 8 personer i vardera.

PRIS FOR ATT BOKA KONFERENSRUM:
Halvdag 08.00-12.00, alt 12.00-16.00, 1 000 kr
Heldag 08.00-16.00, 1 500 kr

| priset ingér kaffe och vatten.
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